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Za VIBELAB events stoi pasja 
do tworzenia wyjątkowych doświadczeń,
które budują opowieści w przestrzeni. 

Łączymy vibe, wizję i detal, tworząc
scenografie, które się czuje, 

a nie tylko ogląda.

O  NAS 

Iza - Heart of Design – 
serce kreatywnego procesu,
które bije w rytmie estetyki,

innowacji i marzeń zamienianych
w rzeczywistość Agata - Head of Flow –

głowa projektu, która
sprawia, że energia płynie

nieprzerwanie od pierwszej
iskry pomysłu do finałowego

efektu

Agata Kruszczyńska

Iza Ślarzyńska

+15 lat doświadczenia w eventach

+1000 pomysłów w głowie! 



Żyjemy w świecie, który nieustannie przyspiesza. 
Coraz częściej działamy na autopilocie, tracąc

kontakt z ciałem, oddechem i własnymi potrzebami.
 

Proponowane warsztaty to zaproszenie 
do zatrzymania się i powrotu do równowagi. 

W oparciu o naturalne składniki, uczestnicy poznają
proste, praktyczne sposoby na tworzenie

ekologicznych przedmitów codziennego użytku, 
a to wszystko w iście świątecznej atmosferze!

PROPOZYCJE WARSZTATÓW 

I WPROWADZENIE DO TEMATYKI  



Tworzenie aromatycznych saszetek wypełnionych naturalnymi składnikami, które mogą swoim
zapachem wypełnić dom, szafę lub stać się wyjątkowym, ręcznie wykonanym upominkiem. 
Warsztat łączy kreatywność z relaksującymi, świątecznymi aromatami.

ŚWIĄTECZNE WORECZKI ZAPACHOWE -  ZAPACH ŚWIĄT ZAMKNIĘTY W NATURZE

Zakres tematyczny

poznanie naturalnych składników
wykorzystywanych w kompozycjach
zapachowych
dobór aromatów inspirowanych
świętami i zimową naturą
komponowanie własnych mieszanek
ziół, przypraw i suszonych roślin
tworzenie dekoracyjnych woreczków
zapachowych do domu lub na prezent

Materiały

lniane lub bawełniane woreczki
przyprawy korzenne (cynamon,
goździki, anyż), suszona lawenda,
suszone cytrusy 
naturalne olejki zapachowe
sznurki, wstążki i elementy dekoracyjn,
etykiety oraz zawieszki do personalizacji
wszystkie niezbędne akcesoria
warsztatowe



Komponowanie aromatycznych soli do kąpieli z naturalnych składników, olejków eterycznych 
i suszonych kwiatów. Warsztat, który zamienia kilka chwil przy stole w gotowy prezent dla zmysłów.

ŚWIĄTECZNE SOLE DO KĄPIELI - STWÓRZ WŁASNY RYTUAŁ ZIMOWEGO RELAKSU

Zakres tematyczny

właściwości soli do kąpieli 
       i ich zastosowanie 

komponowanie własnych mieszanek
zapachowych z wykorzystaniem
naturalnych olejków eterycznych,
dobór dodatków dekoracyjnych 

       i pielęgnacyjnych
tworzenie spersonalizowanego
produktu 

Materiały

sól Epsom i sól morska
naturalne olejki eteryczne
suszone kwiaty i zioła (m.in. lawenda,
płatki róży, nagietek)
dodatki dekoracyjne o świątecznym
charakterze (anyż, laska cynamonu,
suszone owoce)
szklane fiolki lub słoiczki do pakowania
gotowej mieszanki
etykiety i dekoracyjne zawieszki
wszystkie niezbędne narzędzia 

       i akcesoria warsztatowe



Tworzenie autorskich mieszanek herbacianych inspirowanych zimą, spokojem i świadomym
odpoczynkiem. Każdy uczestnik komponuje własną recepturę zamkniętą w eleganckim słoiczku.

ZIMOWE HERBATY FUNKCJONALNE - SMAK, KTÓRY ZOSTAJE NA DŁUŻEJ

Zakres tematyczny

poznanie właściwości wybranych ziół,
owoców i przypraw 
komponowanie własnych mieszanek
inspirowanych zimowymi smakami 

       i aromatami
łączenie składników wspierających
relaks, rozgrzanie i dobre samopoczucie
tworzenie autorskiej kompozycji
herbacianej do zabrania do domu

Materiały

wysokiej jakości herbaty bazowe
(czarna, zielona, rooibos, owocowa)
suszone owoce i skórki cytrusów
przyprawy korzenne (cynamon,
goździki, anyż, kardamon)
suszone kwiaty i zioła
szklane słoiczki lub kraftowe
opakowania do zapakowania mieszanki
etykiety i dekoracyjne zawieszki
wszystkie niezbędne akcesoria
warsztatowe

 



Naturalne kompozycje zapachowe do domu i codziennych rytuałów. Uczestnicy tworzą własną
mgiełkę, łącząc aromaty sprzyjające relaksowi, wyciszeniu i zimowej atmosferze.

ŚWIĄTECZNE MGIEŁKI DO PODUSZKI I WNĘTRZ - ZAPACH, KTÓRY BUDUJE NASTRÓJ

Zakres tematyczny

podstawy tworzenia naturalnych
kompozycji zapachowych do wnętrz 

       i tekstyliów
poznanie właściwości wybranych
olejków eterycznych wspierających
relaks i dobre samopoczucie
komponowanie indywidualnych
mieszanek inspirowanych świątecznymi
aromatami

Materiały

naturalne olejki eteryczne
hydrolaty i baza do przygotowania
mgiełki
kompozycje zapachowe inspirowane
zimą (m.in. pomarańcza, cynamon,
sosna, wanilia)
szklane buteleczki z atomizerem
etykiety i dekoracyjne zawieszki
wszystkie niezbędne akcesoria
warsztatowe



Tworzenie miniaturowych kompozycji roślinnych zamkniętych w szkle. Estetyczny warsztat, który
pozwala zwolnić tempo i stworzyć świąteczną dekorację, wprowadzającą do wnętrza odrobinę natury,
spokoju i zimowego nastroju.

ŚWIĄTECZNY OGRÓD W SŁOIKU - MAŁY KAWAŁEK NATURY W TWOIM DOMU

Zakres tematyczny

podstawy tworzenia kompozycji
roślinnych w szkle
dobór roślin, mchów i naturalnych
elementów dekoracyjnych
zasady budowania warstw oraz
pielęgnacji miniaturowego ogrodu
tworzenie autorskiej, świątecznej
dekoracji inspirowanej naturą 

       i zimowym klimatem

Materiały

szklane naczynia i słoje
żywe rośliny, mchy i naturalne podłoża
kamienie, żwirki i elementy drenażowe
świąteczne dodatki dekoracyjne z
naturalnych materiałów
narzędzia do sadzenia i komponowania
wszystkie niezbędne materiały do
wykonania i zapakowania gotowej
kompozycji. 



Doświadczonego prowadzącego warsztaty 
Autorski scenariusz oparty na ajurwedzie, uważności i praktykach self-care
Materiały niezbędne do przeprowadzenia warsztatów
Klimatyczne dekoracje budujące wyjątkową, kojącą atmosferę eventu 
Pełną koordynację prac na miejscu oraz realizację zgodną z ustalonym
scenariuszem
Montaż oraz demontaż strefy warsztatowej
Transport wszystkich elementów
oraz... wrażenia, które zostaną z uczestnikami na długo! 

OFERTA ZAWIERA:

Agata Kruszczyńska 691 932 722
Iza Ślarzyńska 508 185 310

hello@vibelab.events

WYŚLIJ ZAPYTANIE I  STWÓRZ 

Z NAMI WSPÓLNĄ OPOWIEŚĆ! 

vibelab.events

vibelab.events

www.vibelab.events
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