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Za VIBELAB events stoi pasja
do tworzenia wyjatkowych doswiadczen,
ktore budujg opowiesci w przestrzeni.

taczymy vibe, wizje i detal, tworzac
scenografie, ktore sie czuje,
a nie tylko oglada.

Iza Slarzynska l

Iza - Heart of Design -
Agata Kruszczyr"ska serce kreatywnego procesu,
ktore bije w rytmie estetyki,
innowacji i marzen zamienianych

Agata - Head of Flow - W rzeczywistosc

gtowa projektu, ktora
sprawia, ze energia ptynie
nieprzerwanie od pierwszej — -
iskry pomystu do finatowego +15 lat doswiadczenia w eventach

efektu
+1000 pomystow w gtowie!

VIBELAB
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PROPOZYCIEWARSZTATOW
[WPROWADZENIEDO TEMATYKI

Zyjemy w swiecie, ktory nieustannie przyspiesza.
Coraz czesciej dziatamy na autopilocie, tracac
kontakt z ciatem, oddechem i wtasnymi potrzebami.

Proponowane warsztaty to zaproszenie
do zatrzymania sie i powrotu do rownowagi.

W oparciu o naturalne sktadniki, uczestnicy poznaja
proste, praktyczne sposoby na tworzenie
ekologicznych przedmitéw codziennego uzytku,
a to wszystko w iscie swigtecznej atmosferze!
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SWIATECZNE WORECZKI ZAPACHOWE - ZAPACH SWIAT ZAMKNIETY W NATURZE

Tworzenie aromatycznych saszetek wypetnionych naturalnymi sktadnikami, ktore moga swoim
zapachem wypetnic dom, szafe lub stac sie wyjatkowym, recznie wykonanym upominkiem.
Warsztat taczy kreatywnosc z relaksujacymi, swigtecznymi aromatami.

Zakres tematyczny

e poznanie naturalnych sktadnikow
wykorzystywanych w kompozycjach
zapachowych
dobor aromatow inspirowanych
Swietami i zimowa naturg
komponowanie wtasnych mieszanek
Ziot, przypraw i suszonych roslin
tworzenie dekora?/mych woreczkow
zapachowych do domu lub na prezent

Materiaty

lniane lub bawetniane woreczki
przyprawy korzenne (cynamon,
gozdziki, anyz), suszona lawenda,
suszone cytrusy

naturalne olejki zapachowe

sznurki, wstgzki i elementy dekoracyjn,
etykietK oraz zawieszki do personalizaci
wszystkie niezbedne akcesoria
warsztatowe
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SWIATECZNE SOLE DO KAPIELI - STWORZ WLASNY RYTUAL ZIMOWEGO RELAKSU

Komponowanie aromatycznych soli do kapieli z naturalnych sktadnikow, olejkow eterycznych
| suszonych kwiatow. Warsztat, ktory zamienia kilka chwil przy stole w gotowy prezent dla zmystow:.

Zakres tematyczny

« wtasciwosci soli do kapielli
I ich zastosowanie
komponowanie wtasnych mieszanek
zapachowych z wykorzystaniem
naturalnych olejkow eterycznych,
dobor dodatkow dekoracyjnych
| pielegnacyjnych
tworzenie spersonalizowanego
produktu

Materiaty

sOl Epsom i sol morska

naturalne olejki eteryczne

suszone kwiaty i ziota (m.in. lawenda,
ptatki rozy, nagietek)

dodatki dekoracyjne o swigtecznym
charakterze (ang/z, laska cynamonu,
suszone owoce

szklane fiolki lub stoiczki do pakowania
gotowej mieszanki

etykietK i dekoracg/jne zawieszki
wszystkie niezbedne narzedzia

I akcesoria warsztatowe
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ZIMOWE HERBATY FUNKCJONALNE - SMAK, KTORY ZOSTAJE NA DLUZE)J

Tworzenie autorskich mieszanek herbacianych inspirowanych zima, spokojem i Swiadomym
odpoczynkiem. Kazdy uczestnik komponuje wtasng recepture zamknietg w eleganckim stoiczku.

Zakres tematyczny

e poznanie wtasciwosci wybranych ziot,
OWOCOW | przypraw

« komponowanie wtasnych mieszanek
inspirowanych zimowymi smakami
| aromatami

» tgczenie sktadnikow wspierajacych
relaks, rozgrzanie i dobre samopoczucie

« tworzenie autorskiej kompozycji
herbacianej do zabrania do domu

Materiaty

wysokiej jakosci herbaty bazowe
(czarna, zielona, rooibos, owocowa)
suszone owoce i skorki cytrusow
przyprawy korzenne (cynamon,
gozdziki, anyz, kardamon)
suszone kwiaty i ziota
szklane stoiczki lub kraftowe
opakowania do zapakowania mieszanki
. etykietK i dekoracgjne zawieszkKi
wszystkie niezbedne akcesoria
warsztatowe
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SWIATECZNE MGIELKI DO PODUSZKI | WNETRZ - ZAPACH, KTORY BUDUJE NASTROJ

Naturalhe kompozycje zapachowe do domu i codziennych rytuatow. Uczestnicy tworzg wtasng
mgietke, taczgc aromaty sprzyjajace relaksowi, wyciszeniu i zimowej atmosferze,

Zakres tematyczny

» podstawy tworzenia naturalnych
kompozycji zapachowych do wnetrz
I tekstyliow
poznanie witasciwosci wybranych
olejkow eterycznych wspierajgcych
relaks i dobre samopoczucie
komponowanie indywidualnych
mieszanek inspirowanych swigtecznymi
aromatami

Materiaty

naturalne olejki eteryczne

hydrolaty i baza do przygotowania
mgietki

kompozycje zapachowe inspirowane
zima (m.in. pomarancza, cynamon,
sosha, wanilia)

szklane buteleczki z atomizerem
etykietké i dekoraCJjne zawieszki
wszystkie niezbedne akcesoria
warsztatowe
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SWIATECZNY OGROD W SLOIKU - MALY KAWALEK NATURY W TWOIM DOMU

Tworzenie miniaturowych kompozycji roslinnych zamknietych w szkle. Estetyczny warsztat, ktory
pozwala zwolniC tempo i stworzyC swiateczng dekoracje, wprowadzajgcg do wnetrza odrobine natury,
spokoju i zimowego nastroju.

Zakres tematyczny

o podstawy tworzenia kompozycji
roslinnych w szkle

e dobodr roslin, mchow i naturalnych
elementow dekoracyjnych

» zasady budowania warstw oraz
pielegnacji miniaturowego ogrodu

e tworzenie autorskiej, swigtecznej
dekoracji inspirowanej naturg
I zimowym klimatem

Materiaty

szklane naczynia i stoje

zywe rosliny, mchy i naturalne podtoza
kamienie, zwirki i elementy drenazowe
sSwiateczne dodatki dekoracyjne z
naturalnych materiatow

narzedzia do sadzenia i komponowania
wszystkie niezbedne materiaty do
wykonania i zapakowania gotowej
kompozycji.

\VIBE Y.}
Wﬂﬂﬁ&



/ OEERUVAVZAANVIIERVAT

Doswiadczonego prowadzgcego warsztaty

Autorski scenariusz oparty na ajurwedzie, uwaznosci i praktykach self-care
Materiaty niezbedne do przeprowadzenia warsztatow

Klimatyczne dekoracje budujgce wyjatkowa, kojgcg atmosfere eventu

Petng koordynacje prac na miejscu oraz realizacje zgodna z ustalonym
scenariuszem

Montaz oraz demontaz strefy warsztatowej

e Transport wszystkich elementow

e Oraz.. wrazenia, ktore zostang z uczestnikami na dtugo! ' /

WY SLI) ZAPYTANIE] STWORZ
ZNAMIWSPOLNA OPOWIESC 4

Agata Kruszczynska 691 932 722
Iza Slarzyniska 508 185 310

hello@vibelab.events
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